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OFFRE DE FORMATIONS
Eté 2026

ATTENTION

Bien lire la nouveaute et les rappels

NOUVEAUTE : Cette année, nous ne réservons AUCUNE place. C'est
premier INSCRIT, premier servi.

Si vous souhaitez inscrire tous les accompagnateurs de votre groupe
au méme endroit, c'est a vous d'inscrire tout le monde, un par un, a
un endroit ou il reste assez de place. Nous ne déepasserons pas les
50 inscriptions et ne prendrons pas de liste d'attente.

RAPPEL : Comme toutes les autres annees, l'inscription est
individuelle et PROPRE A CHACUN. Comme l'inscription méne & une
accreditation individuelle, un simple changement de nom n’est pas
possible.

Exemple: si vous inscrivez Tommy Tremblay a la formation, mais que
vous envoyez a la place Camille Lapointe sans avoir avisé 'ARLPHO3
72h avant la formation, nous vous facturerons I'absence de Tommy
Tremblay. Puis, Camille Lapointe ne sera pas acceptéee dans la
formation, puisqu’elle n'est pas inscrite. Assurez-vous que les
bonnes personnes inscrites seront présentes.

RAPPEL : Comme toute formation, votre employé aura une meilleure
experience pendant la formation s'il y est prepare. Plus il aura
d’'informations sur le/les jeunes a accompagner cet éte, plus la
formation sera pertinente. Voici un bon guide a utiliser avec vos
accompagnateurs afin gu’ils posent les bonnes questions sur leur(s)
jeune(s) afin de se preparer a la CACD|. Lien vers le guide



https://arlph03.com/wp-content/uploads/2025/03/Questionnements-preinscription-a-la-formation-CACDJ.pdf
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Animateurs et

Nouveaux Animateurs accompagnateurs

accompagnateurs . . .
expérimentés

CACD) de 7h Sensibilisation, I'approche par Gestion des comportements de 2h
besoins de 2h

Inscription de chaque participant Inscription par groupe complet Inscription de chaque participant
individuellement individuellement
Page 3 pour les détails Page 4 pour les détails Page 5 pour les détails

Autres formations disponibles offertes par 'AQLPH

L'Association quebeécoise de loisir pour personnes handicapées (AQLPH) offre aussi 4
formations en ligne, pour les gestionnaires de camps et les accompagnateurs
experimentes qui ont deja complete la CACDJ et au moins un eté en camps

Page 6 pour les détails

Pour toute question concernant: Pour toute question concernant:

e l'intégration d'un jeune en camp de jour e | es procédures dinscription

e La qualite ou la bonification de la e |Les certifications d’'annees précedentes
programmation e Les difficultés techniques

e Les stratégies d'integration lors d'activités e Les réservations de groupes
Spéciales e Les modalités de paiement

e \os droits (organisme) et les droits des jeunes e Tout autre demande
Veuillez contacter Alexandre Doucet au Veuillez contacter I'agent de projets au

developpement@ariph03.com projet@arlph03.com



FORMATION CACD]

Contenu de la formation:

e Principes d'’accompagnement adaptés en

contexte de camp de jour;
e Approches d’'intervention selon les besoins diner
e Matériel de formation fourni par

et les comportements;

e Appropriation d'outils d’'intervention;
e Adaptation d'activités selon le besoin;
e Validation du role de I'accompagnateur;

e Exercices de groupe.

Format:
e En présentiel

e Formation de 7h, en plus d’'une pause

'ARLPHO3

e Formation magistrale et ateliers en sous-

groupes

e 75$% par participant

Inscription des participants

ATTENTION: voir la page 1 pour lire un avis important

L'inscription de chaque accompagnateur individuell ment a l'aide du tableau ci-dessous. L'accompagnateur
peut s’'inscrire lui-méme ou son responsable peut le faire pour lui. Pour l'inscription, vous devrez avoir en

votre pOSSESSiOﬂZ

e Les informations du jeune a inscrire (nom et prénom, adresse courriel, date de naissance, adresse

complete, numéro de téléphone et niveau scolaire complété)

e Les informations de l'organisme (nom et ville de I'organisme, nom complet du superviseur et le numéro

de téléphone ou le joindre)

Afin de vous assurez que les bons accompagnateurs soient bien incrits, nous vous encourageons ensuite a

envoyer un tableau par courriel au projet@arlph03.com qui comprend:

‘Nom de tous les accompagnateurs qui se feront former et leur date de formation
*Adresses courriel des accompagnateurs

*Organisme ou municipalité pour lesquels ils travaillent
‘Nom et coordonnées de la personne responsable des formations

Date
17 mai 2026

23 mai 2026
24 mai 2026
30 mai 2026
31 mai 2026
6 juin 2026

7 juin 2026

13 juin 2026
14 juin 2026
14 juin 2026
20 juin 2026
21 juin 2026
23 juin 2026
25 juin 2026

Heure
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h
9h a 17h

Lieu
Queébec - Beauport
Pont-Rouge
Québec - Ste-Foy
Stoneham
Québec - Limoilou
La Malbaie
Québec - Charlesbourg
Saint-Augustin-de-Desmaures
Beaupre
Québec - Charlesbourg
Québec - Les Rivieres
Québec - Val-Bélair
Queébec - Les Rivieres

Québec - Saint-Emile
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https://aqlph.qc.ca/formation/cacdcapitale-nationale-23-mai-2026-pont-rouge/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-24-mai-2026-ste-foy/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-30-mai-2026-stoneham/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitle-nationale-31-mai-2026-limoilou/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-6-juin-2026-la-malbaie/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-7-juin-2026-charlesbourg/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-13-juin-2026-saint-augustin-de-desmaures/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-14-juin-2026-beaupre/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdhcapitale-nationale-14-juin-2026-charlesbourg/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-20-juin-2026-les-rivieres/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-21-juin-2026-val-belair/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-23-juin-2026-les-rivieres/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-25-juin-2026-saint-emile/
https://aqlph.qc.ca/formation/cacdjcapitale-nationale-17-mai-2026-beauport/

FORMATION SENSIBILISATION A L’ANIMATEUR:

L'’APPROCHE PAR LES BESOINS

Contenu de la formation: Format:

e Etre sensibilisé a privilégier une approche e En présentiel, groupes du méme
inclusive en contexte de loisir; organisme

e Comprendre les besoins et les forces des e Formation de 2h, de jour ou de soir
personnes handicapées et leurs réalités; selon la disponibilité du formateur

e L'approche par besoins; e Matériel de formation fourni par

e Bien travailler avec 'accompagnateur; I'TARLPHO3

e Astuces d’adaptation. e Formation magistrale

e 250$ par groupe

Inscription des groupes

Chaque groupe doit étre composé d’au moins 6 personnes et d’'un maximum 25 personnes. Si vous
souhaitez faire former votre groupe, vous devrez vous assurer de la disponibilité de votre local et
que celui-ci soit équipé de matériel pour diffuser une présentation (audiovisuelle).

Il est possible d’inscrire plusieurs groupes dans une demi-journée pour votre organisme, toujours
selon la disponibilité du formateur. Les formations pourront étre données du 4 mai au 3 juillet 2026.

Pour réserver une formation, veuillez envoyer un courriel a projet@ariph03.com en
mentionnant:

e Le nom de votre organisme

e Le nombre de groupes désiré

e Le nombre de participants des groupes

e L'endroit ou la formation aura lieu

e Un choix d’AU MOINS 4 PLAGES HORAIRE (plus vos plages sont variées, meilleures sont vos

chances)

Notez bien : Comme les disponibilités de nos formateurs s’envolent rapidement, le principe
du premier arrivé, premier servi sera appliqué. Vous devez attendre la confirmation
d’inscription de 'ARLPHO3 pour considérer vos groupes comme inscrits.



FORMATION GESTION DES COMPORTEMENTS

Contenu de la formation:
e Créer des regles et conséquences claires;

Format:
e En présentiel

Enseigner et renforcer les bons comportements; e Formation de 2h
Gestion d’'un systeme d’émulation de groupe. e Matériel de formation fourni par
Connaitre les techniques d’'intervention de base; I'’TARLPHO3

Chercher la fonction du comportement;

Désamorcer la crise.

e Formation magistrale
e 30$ par participant

Inscription des participants

Envoyer un tableau par courriel au projet@arlph03.com qui comprend:
Prénom et nom des participants et leur date de formation

*Adresses courriel des participants
*Organisme ou municipalité pour lesquels ils travaillent

‘Nom et coordonnées de la personne responsable des formations (pour la facture)

Notez bien : Il y a 30 places dans chacune des formations. Le principe du premier arrive,
premier servi sera appliqué. Vous devez attendre la confirmation d’inscription de ’'ARLPHO03
pour considérer vos participants comme inscrits.

Date

6 juin 2026

6 juin 2026

13 juin 2026

13 juin 2026

17 juin 2026

Heure

12h30 a 14h30

15h a 17h

8h a 10h

10h30 a 12h30

18h30 a 20h30

Lieu
Arpidrome de Charlesbourg, 750 Rue de la Sorbonne,
Québec

Arpidrome de Charlesbourg, 750 Rue de la Sorbonne,
Québec

Arpidrome de Charlesbourg, 750 Rue de la Sorbonne,
Québec

Arpidrome de Charlesbourg, 750 Rue de la Sorbonne,
Québec

Arpidrome de Charlesbourg, 750 Rue de la Sorbonne,
Québec
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FORMATION
CACDJ 2 : Passe au prochaion niveau (formation pilote)
Offerte par I'Association québécoise de loisir pour personnes handicapées (AQLPH)

Pour les accompagnateurs qui ont complété plus d’'un été en
camp et qui ont déja suivi la CACDJ 1

Contenu de la formation: Dates (en ligne) et inscription:
e |ntroduction et révision
e Developpement de la personne accompagnatrice e 20 maide 18nh30a 21h30
e Style de personne accompagnatrice
e Participation et implication dans les activités e 18 juinde 18h30a 21h30
FORMATION

« ETRE RESPONSABLE DE L'ACCOMPAGNEMENT »
Offerte par I’Association québécoise de loisir pour personnes handicapées (AQLPH)

Pour les personnes qui gerent un programme d’accompagnement

Contenu de la formation: Dates (en ligne) et inscription:
e Mise a niveau des connaissances sur 'accompagnement
e Cadre legal e 29 et 30 avril 2026 18h30 a 20h30
e Roles et responsabilites
e Encadrement et soutien de la gestion des comprtements e 13 et 14 mai 2026 de 18h30 a 20h30

e Modelage et role-conseil

FORMATIONS
Evaluation des demandes d’'accommodement et
Prévention et gestion des comportements problématiques
Offertes par I'’Association québécoise de loisir pour personnes handicapées (AQLPH)

Pour les personnes qui gerent un programme d’accompagnement

Détails et inscription: cliguez ici



https://aqlph.qc.ca/formation/aqlph-cacdj-2-passe-au-prochain-niveau-pilote/
https://aqlph.qc.ca/formation/aqlph-cacdj-2-passe-au-prochain-niveau-pilote-18-juin-2026/
https://aqlph.qc.ca/formation/aqlph-etre-responsable-de-laccompagnement-29-et-30-avril-2026/
https://aqlph.qc.ca/formation/aqlph-etre-responsable-de-laccompagnement-13-et-14-mai-2026/
https://aqlph.qc.ca/app/uploads/2026/03/Webinaires_CDJ_2026_Promo_inscription.pdf
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